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➢ デジタル事務養成科１期 （６月開講 3 ヶ月コース） 

 日商ＰＣ検定試験【データ活用２級・文書作成３級】 

 コンピュータサービス技能評価試験【情報セキュリティ部門単一等級】 

➢ デジタル事務基本科１期 （９月開講 3 ヶ月コース） 

 日商ＰＣ検定試験【データ活用３級・文書作成３級】 

 コンピュータサービス技能評価試験【情報セキュリティ部門単一等級】 

➢ IT 養成科１期ビジネスパソコン活用コース （R８/２月開講 ４ヶ月コース） 

 日商ＰＣ検定試験【データ活用２級・文書作成３級】 

 ＩＴパスポート試験［国家資格］ 

◼ 目標資格 

★ 日商ＰＣ検定試験 【データ活用・文書作成】 

◇ 日本商工会議所が認定する“企業での実務能力”を証明する資格です。 

◇ 資格取得に向けて、模擬問題にとりくむ時間をしっかりと確保します。教室が受験会場になりますので、毎日使っ

ている慣れたパソコンと慣れた環境で、安心して受験に臨むことができます。 

★ コンピュータサービス技能試験 【情報セキュリティ部門単一等級】 

◇ 中央職業能力開発協会が認定する“情報セキュリティ”の知識について証明する公的資格です。 

◇ 資格取得に向けて、たくさんの模擬問題にふれて理解を深めます。教室が受験会場になり、ペーパーテスト方式に

より受験します。 

★ ＩＴパスポート試験［国家資格］ ― いま社会で働く社会人に、ぜひ挑戦してもらいたい試験です ―   

◇ 経済産業大臣が認定する“デジタルを活用するすべての社会人に役立つ”国家資格です。 

◇ 資格取得に向けて、たくさんの過去問題にふれて理解を深めます。CBT 疑似体験ソフトウエアを活用して、試験

会場で操作する受験画面での練習も積みながら、県内に 2 カ所ある長岡もしくは新潟に行っての受験になります。 

◼ デジタル活用の実践 

職場におけるデジタル活用力を身につけてもらうため、＊“グループウェア”の実践に取り組んでいます。 

ユーザーID とパスワードにより、毎日ログインすることで、デジタル活用を日常業務の習慣にしていきます。 

*グループウェアとは、パソコンを活用した「電子的な社内情報共有板」です。自分のスケジュールや仕事リストの管理、掲示板での

情報発信、ファイルの共有、社内電子申請のワークフロー、タイムカード、などの機能があります。 

◼ 目指せる職種や業務 および 資格取得の意義 

資格取得後に目指せる職種や業務として、企業や自治体,その他機関におけるオフィス仕事や一般事務、営業事務など

が挙げられます。また、サービス業や製造業をはじめ、どのような職種や業務においても、習得したパソコンスキルや

IT スキルを役立てることができます。 

 

取得した資格を履歴書に書いて、就職試験で大いに自己アピールしましょう 
 

令和７年度  ハロートレーニング （開催予定）  ～コースごとに目標資格が異なります～ 

経験豊富な講師でキャリアコンサルタントでもある

関先生のもと、修了生のアシスタントとスタッフが

懇切丁寧にフォローしながら、アットホームな環境

で、“教えあい,学びあい,和気あいあい” と
したクラス作りに努めています。 

教室見学は業務時間中いつでも受け付けています。

 電話連絡のうえ、お気軽にお越しください。 

【せき先生】 

 

 
1964 年 柏崎市生まれ。
高卒後,地元の NEC 新潟工
場に就職。工場勤務を経
て,営業職。転職後,ハロー
トレーニングの運営ノウハ
ウを蓄積,キャリアコンサ
ルタントの資格を取得。
2014 年 魚沼市において
独立開業後,現在に至る。
長岡市在住。 

講師 profile 
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◼ 就職支援 
 

経験豊富なキャリアコンサルタントにより、キャリア相談、および、応募書類（履歴書・職務経歴書）、ジョブカード

の作成支援をしていきます。訓練修了後もしっかり就職活動をフォローします。自宅に機材がなくても、教室のパソコ

ンやプリンタ設備により応募書類の作成を支援していきます。 

◼ 修了生の声 
 

     令和 5 年度 「ＩＴ養成科パソコン応用コース」修了 ｋさん（４０代）  

訓練修了後も応募書類を作成するにあたって大変お世話になりました。おかげで無事就職が決まりました。改めて

ありがとうございました。仕事に行き始めて２日目ですが、仕事では早速、エクセルのＣＳＶやマクロの機能を使

うことがあり、訓練に通って習っておいて本当に良かったです。早く仕事に慣れるよう頑張ります。 

 

     令和４年度 「ＩＴ養成科パソコン応用コース」修了 Ｓさん（４０代）  

説明会に参加した頃の私は、仕事を辞めたことの負い目と、今後の職業人生に対しての不安や迷いの中にいました。

それでも、パソコンや IT 知識を学び、自分のスキルアップをして次の職に就きたいという思いがあり、キャリア・

ステップ魚沼教室の職業訓練に通うことになりました。 

正直、受講内容のレベルの高さと各種検定等に向けての取り組みのハードさは、想像をはるかに超えるものでした。

でも、同時に学ぶことの楽しさと、学べることの幸せを強く感じる毎日でもありました。 

この４か月の間、気持ちの良い環境を整えてくださったこと、ココに来なければ知ることがなかった知識や技術を

惜しみなく与えてくださったことを、心より感謝しています。 

 

     令和３年度 「ＩＴ養成科」修了 Ｓさん（２０代） 

私は自分のスキルアップのために職業訓練に通おうと思ったのですが、アルバイトとの両立が難しく途中でやめよ

うと思っていました。ですが、教室のスタッフの方やクラスの皆さんの支えがあり、目指していた資格を取得し、

修了することができました。修了後は就職活動を行い、内定をいただくことができました。職業訓練で学んだスキ

ルを活かして立派な社会人として生きていけるように頑張ります。 

 

     令和２年度 「ＩＴ活用基礎科」修了 Ｓさん（２０代） 

学生時代に苦手としていたＩＴ分野でしたが、キャリア・ステップで学ぶことにより、好きな分野へと変わりまし

た。自分の持ち味（強み）となる国家資格のＩＴパスポートを取得する事ができ、就職に活かすことができました。 

また、年齢様々で集まったクラスも、みんな明るくて、日々笑顔がたえず、毎日通うのが楽しかったです。 

今でも、みんなで連絡を取り合っていて、出会えてよかったです☺貴重な出会いでした！ 

 

     令和１年度 「事務基本科」修了 Ｙさん（５０代） 

パソコン初心者で入校し、なんとか動かせるようになりました。新しい職場では、すべての業務をパソコンでこな

すため、習っておいてよかったことがたくさんありました。全部使いこなせるわけではありませんが、イメージと

してつながることはあり、キャリア・ステップでの経験は、今大変役立っています。 

キャリア・ステップで資格を取得できたため、受験に取り組む姿勢が身につき、職場で求められた資格にも挑戦し、

合格することができました。 

 

     令和１年度 「事務基本科」修了 Ｋさん（３０代） 

３か月間、毎日通えるか心配や不安な気持ちでスタートしましたが、規則正しい生活、いろいろな人との出会い、

頑張れる環境…本当に素晴らしい３か月間になりました。 

社会人になって、これだけ集中して学べる機会はそうそうありません。資格取得したことで自分に自信がつきまし

た。職業訓練は無料で受講でき、失業保険の延長までしてもらえて、まさに至れり尽くせりの制度でした。 

受講してよかった‼と心から思って修了式を迎えることができました。ありがとうございました。 

 


